
STRANDVOLLEYBALL 
 

 
 

Strandvolleyballsettet	
  består	
  av: 
	
  

2	
  stk	
  strandvolleyballer	
  
1	
  stk	
  Standvolleyballnett	
  
-­‐	
  Oppbevaringsbag	
  
-­‐	
  Nett	
  
-­‐	
  2	
  stk	
  stenger	
  (3	
  delt)	
  m/2	
  barduner	
  
-­‐	
  Tau	
  for	
  oppmerking	
  av	
  banen	
  

	
  
	
  

Plugger	
  til	
  nettet	
  og	
  ballpumpe	
  er	
  ikke	
  i	
  settet.	
  
	
  
	
  

En	
  strandvollyballbane	
  er	
  8x16m.	
  	
  
Det	
  spilles	
  best	
  av	
  tre	
  sett.	
  Det	
  byttes	
  alltid	
  sider	
  når	
  man	
  kommer	
  til	
  
7	
  poeng,	
  samlet	
  for	
  begge	
  lagene.	
  Hvert	
  av	
  de	
  første	
  to	
  sett	
  går	
  til	
  21	
  
poeng,	
  mens	
  det	
  avgjørende	
  tie-­‐break-­‐settet	
  etter	
  uavgjort	
  i	
  sett	
  går	
  
til	
  15poeng.	
  


